
DC Tri Club June 05, 2010 Duathlon Results

# Name Swim Average 100m Swim Rank T1 T1 Rank Bike MPH Bike Rank T2 T2 Rank Run 2 Average Mile Run Rank Total Rank

11 Dirk de Heer 0:06:16 0:01:34 5 0:01:45 4 0:41:29 24.08 2 0:00:33 14 0:16:57 0:05:18 1 1:07:00 1

23 Andy Blatecky 0:05:57 0:01:29 1 0:01:21 1 0:41:27 24.10 1 0:00:24 7 0:20:19 0:06:21 4 1:09:28 2

10 Andrew Sovonick 0:06:14 0:01:33 4 0:01:45 5 0:43:34 22.93 3 0:00:23 5 0:17:59 0:05:37 2 1:09:55 3

20 Noah Herbert 0:06:28 0:01:37 8 0:01:34 2 0:44:04 22.67 6 0:00:25 8 0:21:18 0:06:39 6 1:13:49 4

14 Brady Nelson 0:06:36 0:01:39 12 0:01:38 3 0:43:50 22.79 5 0:00:19 2 0:21:28 0:06:43 7 1:13:51 5

13 Matthew Dixon 0:06:24 0:01:36 7 0:02:07 11 0:44:42 22.35 8 0:00:49 29 0:19:50 0:06:12 3 1:13:52 6

25 Jimmy Bisese 0:06:31 0:01:38 10 0:01:52 8 0:43:35 22.92 4 0:00:22 4 0:22:18 0:06:58 10 1:14:38 7

65 Eric Guzman-Alvarez 0:07:02 0:01:46 17 0:02:13 13 0:47:31 21.02 11 0:01:12 56 0:22:35 0:07:03 11 1:20:33 8

15 J. Erin Davis 0:06:05 0:01:31 2 0:02:31 20 0:50:31 19.78 20 0:01:12 56 0:21:15 0:06:38 5 1:21:34 9

54 James Wilson 0:08:11 0:02:03 29 0:02:30 18 0:45:36 21.91 9 0:00:38 19 0:24:51 0:07:46 24 1:21:46 10

52 Scott Madden 0:08:10 0:02:03 28 0:03:15 47 0:47:48 20.90 13 0:00:51 32 0:21:51 0:06:50 8 1:21:55 11

42 Tracy Waterson 0:07:53 0:01:58 24 0:02:22 14 0:49:33 20.16 16 0:00:53 35 0:22:03 0:06:53 9 1:22:44 12

21 Wes Stevens 0:07:34 0:01:53 20 0:03:03 41 0:47:39 20.97 12 0:01:19 64 0:24:33 0:07:40 22 1:24:08 13

36 Dave Cheek 0:08:41 0:02:10 36 0:05:12 75 0:44:31 22.44 7 0:00:58 42 0:26:00 0:08:08 35 1:25:22 14

12 Alon Street 0:06:13 0:01:33 3 0:02:11 12 0:52:51 18.90 29 0:00:45 25 0:24:00 0:07:30 15 1:26:00 15

40 Erik Crandlemire 0:08:17 0:02:04 31 0:02:50 31 0:49:44 20.09 17 0:00:45 25 0:24:24 0:07:37 19 1:26:00 15

50 Josh Rosenthal 0:07:50 0:01:57 22 0:01:49 6 0:50:48 19.67 21 0:00:47 28 0:25:21 0:07:55 28 1:26:35 17

17 Emily Long 0:06:30 0:01:38 9 0:01:52 7 0:54:35 18.30 36 0:00:31 10 0:23:32 0:07:21 14 1:27:00 18

66 Chris Albritton 0:08:26 0:02:06 32 0:03:49 58 0:49:48 20.06 18 0:00:57 39 0:24:02 0:07:31 16 1:27:02 19

77 J.P. Gibbons 0:07:50 0:01:58 23 0:02:35 23 0:52:40 18.97 28 0:00:56 36 0:23:14 0:07:16 12 1:27:15 20

35 Len Phillips 0:06:35 0:01:39 11 0:03:08 45 0:48:08 20.75 14 0:01:35 73 0:28:49 0:09:00 51 1:28:15 21

47 Carlos Hanke 0:07:21 0:01:50 19 0:02:30 18 0:51:24 19.44 24 0:01:07 52 0:26:04 0:08:09 36 1:28:26 22

31 Kris Kitto 0:08:15 0:02:04 30 0:03:00 39 0:52:15 19.12 27 0:01:00 43 0:24:16 0:07:35 18 1:28:46 23

74 Kevin Markham 0:10:06 0:02:31 51 0:02:00 9 0:51:31 19.39 25 0:00:33 13 0:25:23 0:07:56 29 1:29:33 24

107 Jerry Semasek 0:09:58 0:02:30 49 0:02:57 35 0:49:25 20.22 15 0:01:01 45 0:26:20 0:08:14 37 1:29:41 25

60 Jason Kralj 0:07:54 0:01:59 25 0:02:37 24 0:54:21 18.38 34 0:00:50 31 0:25:13 0:07:53 27 1:30:55 26

62 Jeff Halper 0:08:46 0:02:11 37 0:03:21 50 0:53:29 18.68 31 0:00:49 29 0:24:31 0:07:40 21 1:30:56 27

44 Rhyne Beniga 0:10:43 0:02:41 62 0:02:42 25 0:51:23 19.44 23 0:01:22 66 0:25:23 0:07:56 29 1:31:33 28

99 Miguel Cuya 0:10:00 0:02:30 50 0:03:00 38 0:50:49 19.66 22 0:00:37 18 0:27:30 0:08:36 44 1:31:56 29

26 Alex Stainburn 0:06:48 0:01:42 14 0:02:43 26 0:56:27 17.70 47 0:01:29 71 0:24:34 0:07:41 23 1:32:01 30

16 Theodore Muench 0:06:53 0:01:43 15 0:02:57 36 0:55:06 18.13 37 0:00:35 16 0:27:00 0:08:26 41 1:32:31 31

33 Karly Decker 0:07:00 0:01:45 16 0:02:32 21 0:55:11 18.10 38 0:01:02 47 0:28:00 0:08:45 47 1:33:45 32

94 Hillary Peabody 0:09:03 0:02:16 41 0:02:05 10 0:56:43 17.61 51 0:00:36 17 0:25:40 0:08:01 32 1:34:07 33

106 Wayne Burke 0:10:49 0:02:42 63 0:04:01 64 0:53:03 18.83 30 0:01:15 58 0:24:59 0:07:48 25 1:34:07 34

37 Sheila Nolan 0:08:28 0:02:07 34 0:03:07 44 0:56:25 17.71 46 0:01:26 67 0:25:03 0:07:50 26 1:34:29 35

104 Gary Jouvelakas 0:08:28 0:02:07 35 0:03:02 40 0:50:25 19.81 19 0:00:20 3 0:32:30 0:10:09 63 1:34:45 36

98 David Delaney 0:11:27 0:02:52 71 0:03:17 48 0:53:51 18.55 33 0:00:44 23 0:25:43 0:08:02 34 1:35:02 37

67 Daniel Witt 0:10:11 0:02:33 53 0:03:04 42 0:52:14 19.13 26 0:00:07 1 0:29:37 0:09:15 57 1:35:13 38

64 Jaime Faro 0:10:18 0:02:34 58 0:02:47 29 0:54:29 18.34 35 0:01:16 59 0:26:28 0:08:16 39 1:35:18 39

59 Roselle Safran 0:09:30 0:02:22 46 0:04:04 66 0:56:56 17.55 55 0:01:06 50 0:24:11 0:07:33 17 1:35:47 40

68 Liz Bolton 0:11:15 0:02:49 69 0:03:10 46 0:55:15 18.08 39 0:00:44 23 0:25:42 0:08:02 33 1:36:06 41

90 Joel Rynes 0:12:36 0:03:09 77 0:03:20 49 0:55:26 18.02 40 0:01:47 77 0:23:30 0:07:21 13 1:36:39 42

45 Liane Axe 0:10:14 0:02:34 55 0:04:01 64 0:53:36 18.64 32 0:01:19 63 0:27:43 0:08:40 45 1:36:53 43

95 David Ramos 0:10:34 0:02:39 60 0:04:28 72 0:56:56 17.55 56 0:01:18 62 0:24:25 0:07:38 20 1:37:41 44

19 Jennifer Myers 0:09:37 0:02:24 47 0:02:26 16 0:58:36 17.05 61 0:00:28 9 0:26:58 0:08:26 40 1:38:05 45

73 Malen Link 0:08:59 0:02:15 40 0:04:16 69 0:56:16 17.75 45 0:01:03 48 0:28:29 0:08:54 49 1:39:03 46

82 Pamela Simmonds 0:10:17 0:02:34 57 0:03:41 56 0:58:08 17.18 59 0:01:40 75 0:25:37 0:08:00 31 1:39:23 47

49 Lauren Brinkac 0:10:42 0:02:41 61 0:02:23 15 0:56:15 17.76 44 0:00:35 15 0:29:31 0:09:13 56 1:39:26 48

91 Michelle Robinson 0:11:05 0:02:46 66 0:02:44 28 0:56:50 17.58 53 0:00:58 40 0:28:06 0:08:47 48 1:39:43 49

48 Kristin Coll 0:10:12 0:02:33 54 0:02:55 34 0:59:13 16.87 63 0:01:08 54 0:26:21 0:08:14 38 1:39:49 50

71 Gabrielle Dreyfous 0:10:55 0:02:44 64 0:02:48 30 0:56:12 17.78 43 0:00:53 33 0:29:28 0:09:13 55 1:40:16 51

93 Rachel Willard 0:11:53 0:02:58 73 0:03:04 43 0:55:53 17.88 42 0:00:45 25 0:29:06 0:09:06 53 1:40:41 52

18 Carolina Mejia 0:07:04 0:01:46 18 0:02:26 16 0:57:05 17.50 57 0:00:42 21 0:35:06 0:10:58 73 1:42:23 53

80 Andria Hayes-Birchler 0:11:08 0:02:47 67 0:03:35 54 0:56:30 17.68 49 0:01:17 60 0:29:55 0:09:21 60 1:42:25 54

41 Burcu Uzer 0:09:16 0:02:19 42 0:03:28 51 1:00:28 16.52 65 0:00:57 38 0:28:32 0:08:55 50 1:42:41 55

78 Samantha Hafner 0:08:00 0:02:00 26 0:03:51 59 0:56:47 17.59 52 0:01:27 68 0:32:53 0:10:17 65 1:42:58 56

81 Michael Kris 0:08:58 0:02:15 39 0:03:39 55 0:55:35 17.97 41 0:01:41 76 0:33:31 0:10:28 71 1:43:24 57

76 Michelle O'Brien 0:08:06 0:02:02 27 0:04:34 73 1:01:46 16.17 69 0:01:04 49 0:27:56 0:08:44 46 1:43:26 58

27 Nate Smith 0:06:17 0:01:34 6 0:02:43 26 1:01:59 16.12 70 0:01:18 61 0:31:17 0:09:47 61 1:43:34 59

79 Catherine Hall 0:08:57 0:02:14 38 0:03:31 52 0:56:40 17.63 50 0:01:27 68 0:33:10 0:10:22 68 1:43:45 60

38 Delisse Ortiz 0:08:26 0:02:07 33 0:02:34 22 0:59:45 16.72 64 0:00:56 36 0:32:04 0:10:01 62 1:43:45 61

85 Amy Bryant 0:09:23 0:02:21 44 0:04:06 68 0:56:53 17.56 54 0:00:32 12 0:33:12 0:10:22 69 1:44:06 62

92 Jennifer Phillips 0:09:21 0:02:20 43 0:02:52 33 0:58:24 17.11 60 0:00:53 33 0:33:12 0:10:23 70 1:44:42 63

87 David Grant 0:11:54 0:02:59 74 0:04:20 70 0:57:48 17.28 58 0:01:01 45 0:29:48 0:09:19 59 1:44:51 64

72 Samara Hallekson 0:11:09 0:02:47 68 0:02:50 31 1:03:11 15.81 72 0:00:44 22 0:29:12 0:09:08 54 1:47:06 65

32 Pauline Hutcherson 0:07:49 0:01:57 21 0:03:32 53 0:59:03 16.92 62 0:00:23 6 0:36:36 0:11:26 77 1:47:23 66

28 Hilary Smith 0:09:28 0:02:22 45 0:06:14 80 1:00:33 16.50 66 0:02:07 78 0:29:43 0:09:17 58 1:48:05 67

105 Christiana Aretta 0:11:54 0:02:59 74 0:03:58 62 0:56:29 17.69 48 0:01:07 53 0:35:08 0:10:59 74 1:48:36 68

29 Kate Elengold 0:09:45 0:02:26 48 0:02:57 36 1:06:03 15.12 78 0:01:01 44 0:29:00 0:09:04 52 1:48:46 69

24 Kathleen Bergin 0:06:47 0:01:42 13 0:04:20 71 1:05:02 15.36 77 0:00:41 20 0:33:02 0:10:19 66 1:49:52 70

61 Ariel Hayes 0:12:12 0:03:03 76 0:05:24 76 1:04:34 15.47 74 0:01:28 70 0:27:18 0:08:32 42 1:50:56 71

86 Barbara Fichman 0:11:26 0:02:51 70 0:03:48 57 1:00:39 16.47 67 0:01:21 65 0:35:30 0:11:06 76 1:52:44 72

83 Liz Goemaat 0:12:50 0:03:13 79 0:04:00 63 1:08:13 14.64 79 0:00:58 40 0:27:20 0:08:33 43 1:53:21 73

96 Blair Riggs 0:11:30 0:02:53 72 0:05:35 78 1:03:10 15.82 71 0:01:07 51 0:32:42 0:10:13 64 1:54:04 74

101 Lisa Meck 0:12:49 0:03:12 78 0:04:49 74 1:00:43 16.45 68 0:01:35 72 0:35:08 0:10:59 75 1:55:04 75

100 Sheriece Matias 0:15:02 0:03:45 80 0:03:56 61 1:04:42 15.44 75 0:01:12 55 0:33:02 0:10:19 66 1:57:54 76

88 Stefanie Scott 0:10:09 0:02:32 52 0:05:28 77 1:03:43 15.68 73 0:03:05 79 0:38:36 0:12:04 78 2:01:01 77

102 Katie O'Connell 0:10:30 0:02:37 59 0:06:02 79 1:11:59 13.88 80 0:00:32 11 0:34:55 0:10:55 72 2:03:58 78

103 Rachelle Nigro 0:10:56 0:02:44 65 0:04:06 67 0:45:36 21.91 9 0:21:40 80 0:42:00 0:13:07 79 2:04:18 79

53 Gretchen Anderson 0:10:15 0:02:34 56 0:03:55 60 1:04:58 15.38 76 0:01:38 74
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